Voda a ptidni organismy

Voda predstavuje 50-90 procent hmotnosti zivych organismi. Veskeré chemické re-
akce metabolismu Zivych bunék probihaji ve vodném prostfedi a dostupnost vody je
nezbytnou podminkou jejich fungovani a preziti.

V suchu dochazi k dehydrataci mikrobialnich bunék, které rychle sniZuji metabolic-
kou aktivitu a nékteré hynou. Houby jsou odolnéjsi neZ bakterie, ale mnohé bakterie
zase tvoii rezistentni endospory (odolné ttvary), jeZ jim umoziuji pfezit az do obno-
veni priznivych podminek.

Zmény vlhkosti vyvolavaji nepfimo i zmény rychlosti pfesunu molekul plynd v padé.
V zaplavenych ptidach je omezena vyména plyntt mezi ptidou a atmosférou a rychle se
vyCerpd kyslik, ktery potfebuje vétsina piidnich organismti. Anaerobni (bezkyslikaté)
podminky jsou vhodné jen pro mens$i ¢ast mikroorganismt a mikrobidlni spole¢enstvo
prechazi k anaerobnimu metabolismu.

Obrazek 4.1 Bakterialni spora. Bakterie i jiné pldni organismy maji schopnost preckat sucho,
nedostatek energie nebo zivin a jiné vnéjsi stresy pfechodem do docasnych neaktivnich stadif.
Bakterialni spora na obrazku ma tlusté vnéjsi vrstvy, které Gc¢inné chranf vnitini obsah pred
nepfiznivymi vnéjsimi podminkami. Po jejich odeznéni se spora preméni na aktivni buriku. Délka
spory je asi 2 pm (foto Vaclav Kristafek)
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Zavislost jednotlivych skupin a druh@ ptdnich Zivo¢ich@ na vlhkosti se ligi. V ptd-
nich prostorach zaplnénych vodou Ziji hydrobionti (nap¥. prvoci, vifnici, hlistice), kte¥i
maji schopnost pfijimat kyslik rozpustény ve vodé, jsou to tedy ,vodni organismy*.
Ostatni zZivocichové vyzaduji vysokou vlhkost ptidniho vzduchu, ale dychaji vzdusny
kyslik (rozto¢i, chvostoskoci, roupice a dalsi).

Organismy vyvinuly fadu adaptacnich strategii, jejichZ pomoci prekonavaji obdobi
nedostatku vody (zahrnuji migraci, pfezivani sucha ve formé inaktivnich stadif a rtizné
morfologické a fyziologické adaptace). Inaktivnimi stadii jsou nap¥iklad cysty zivocichti
nebo spory bakterii. Pfechodné ¢i trvalejsi zaplavy dobfe preZivaji pouze hydrobionti.
Ostatni fauna musi uniknout nebo se umét vyrovnat s nedostatkem kysliku nebo
s osmotickym Sokem, jinak hyne.

Rostliny i ptidni organismy maji velky podil na tvorbé a udrZovani dobré padni
struktury a porovitosti vytvafenim chodeb, kanalki a prostiirkii v ptidé, a tim p¥imo
i nep¥imo zlepsuji vsakovani a zadrZeni vody v pudé.

Voda: jak jsou na tom nase puady?

Retenéni kapacita nasich ptid je v diisledku degradace piidnich vlastnosti sniZena
Zdravé pudy funguji jako houba, srazkovou vodu vsaknou a mohou ji zadrZovat a po-
stupné uvoliiovat pro potfeby rostlin i pidnich organism. Pidy takto mohou pojmout
stovky litrtt vody na metr ¢tvereéni (podle hloubky ptdy, jeji struktury, pérovitosti atd.).
Zhutnéni ptidy nebo naruseni dobré ptdni struktury omezuji prostor pro vodu. Vaclavik
(2019) odhaduje, Ze celkova retenéni kapacita ptid v CR by mohla byt 8400 miliont li-
trtt vody, avSak v dlisledku poskozeni 70 procent ptid degradaci je sniZena na pouhych
5040 mil. litr&. Naprava degradovanych ptid by tedy mohla podstatné zvysit retenéni
kapacitu ptd pro vodu.

Velka viméra zemédélskych piid je odvodnéna

Systematickou drena{ je odvodnéno kolem 25 procent zemé&dé&lské ptidy v CR. Velky
podil odvodiiovacich systémi je bohuZel zanedbany, ¢ast byla provedena nevhodné
a zbytecné. V jejich p¥ipadé je koneckoncti dobré, Ze dnes jiz nefunguji. Jde o pozemky
odvodnéné plos$né, nikoli podle skute¢ného lokalniho zamok#eni. Odhaduje se, Ze asi
30-40 procent odvodnovacich systémt z celkové odvodnéné vymeéry 1 072 000 ha je
poskozeno, coz zplsobuje fadu problémi na pozemcich, kde je odvodnéni opodstat-
néné (Ministerstvo zemédélstvi, 2018).

Kulhavy (2018) upozoriiuje na neutéseny stav odvodiiovacich systéma v dasledku
zanedbani péce o stavby zemédélského odvodnéni. Funkéni soustavy podle autora umoz-
nuji zvladat oba hydrologické extrémy, tedy prebytek vody i sucho, zvlasté po moderni-
zaci s moznosti regulovat drendzni odtok. Pritom 40 procent vlastnik® pozemk nevi, Ze
je jejich pozemek odvodnény a 67 procent nevi o povinnostech, které z toho vyplyvaji.
Velky podil uzivatel pozemk (85 procent) neni spokojen se stavem udrzby hlavniho
odvodiiovaciho zatizeni. Napravu komplikuje $patna legislativa, ktera neumoziuje
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efektivni spolupraci vlastnikil a uzivatelt odvodiovacich staveb, nedostate¢na ochrana
a modernizace archivli projektové dokumentace staveb a necinnost statni spravy v této
oblasti.

Zavlahové soustavy nefunguji

Zavlahy jsou vybudovany na asi 4 procentech zemé&dé&lské ptidy CR, tedy pfiblizné
na 170 tis. ha. Vétsina velkoplosnych zavlahovych systémt pochazi ze Sedesatych az
osmdesatych let 20. stoleti a jsou ve Spatném stavu, nevyuzivaji se také z ekonomickych
dtvodi. Presto byly v poslednich asi dvanacti letech vybudovany nové zavlahové sou-
stavy na 3-4 tis. ha, zejména v sadech, chmelnicich, vinohradech a podobné. Rovnéz Ize
pfedpokladat, Ze zavlaZovana plocha se bude rozsifovat (Ministerstvo zemédélstvi, 2018),
a to i na orné pidé pro péstovani zeleniny, ranych brambor a dalsich plodin, tedy tam,
kde se vystavba a provoz nakladnych systémi vyplati ekonomicky (a pochopitelné kde
je zaroven k dispozici dostatek kvalitni zavlahové vody, coz oviem mizZe byt problém).

Jak ptidé pomoci, jak pe€ovat o vodni rezim puady?

Zabran degradaci pudy, poskozuje i vodni reZim pad

Nejzavaznéjsim typem degradace pldy je eroze. Erozi byva odneseno i mnoho
organické hmoty z humusem bohatych horizont. Nage ptdy trpi slévavosti povr-
chové vrstvy a tvorbou krusty i zhutnénim vrstev v piidnim profilu. Slévava struk-
tura je provazena rozpadem ptidnich agregatti a sniZenim jak celkové poérovitosti,
tak redukci objemu vétsich ptidnich péra. VSechny tyto degradaéni mechanismy
maji dopad na naruseni vodniho reZimu ptdy véetné sniZzeného zasakovani vody
do ptdy a jejiho zadrZovani. Naprava nemusi byt nutné nakladna a neni slozita,
je tfeba zabranit dalsi degradaci a peovat o vhodny obsah kvalitni organické
hmoty v ptidé, o tvorbu a zachovani ptidni struktury a o spravné stfidani plodin
v osevnich postupech. To vSe zlepsi i vodni rezZim ptdy.

Zajisti si padni mapy, méj prehled o svych ptudach

Plidni mapy jsou zdkladem hospodateni, zjisti§ z nich ptdni typy, piidni druhy,
sklonitost, expozici, skeletovitost i hloubku ptidniho profilu. Mapové podklady
jsou k dispozici ve Vyzkumném tistavu melioraci a ochrany pady (https://mapy.
vumop.cz/). Zajimej se o plany a projekty melioraénich staveb na svych pozem-
cich a o moznosti jejich oprav, pokud dobfe nefunguji (projevuje se to naptiklad
lokdlnim zamokfenim pozemku). Ziskané informace ti pomohou volit spravny
rezim hospodareni.

Padu pravidelné kypri nebo orej - voda lépe zasakuje
Voda lépe zasakuje do ptidy, kterd nema povrchovou krustu a jejiz svrchni vrstva
neni slitd. Rychlejsi zasakovani vody a pomalejsi odtok podporuje zkypieny
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povrch pady i vyssi obsah organické hmoty v ptidé. Provzdusiiuj ptdni profil,
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zaroven ale dodavej organickd hnojiva k zadrZeni vody a Zivin a k doplnéni za-
soby ptdni organické hmoty.

Stridej hloubku zpracovani pudy

Pii bezorebném zpracovani pady i pfi klasické orbé hrozi moznost vytvoreni
zhutnéné vrstvy pldy v piidnim profilu. Tim se zvySuje pravdépodobnost rych-
1ého podpovrchového odtoku vody po této nepropustné vrstve. St¥idej proto
hloubku zpracovani ptidy véetné hloubky orby! Po nékolika letech vyuZivani
ptdoochrannych technologii s minimalnim zpracovanim ptdy zvaZz moZnost
orby na vétsi hloubku nebo i prokypieni hlubsich vrstev pidniho profilu. Sou-
¢asné zarazuj do osevniho postupu jeteloviny a travy, tfeba ve sméskach, které
prokoreni ptidu do vétsi hloubky nez vétsina jinych plodin. Z kofent po jejich
odumfteni a rozkladu zdstavaji v pidé kanalky, kterymi snadno pronika voda
i vzduch ptdnim profilem.

Na tézkych ptdach vyuzivej pravidelné podryvani

Na tézkych ptidach s prevahou jemnéjsich pérd je zasakovani vody do ptdy
zpomalené. V rovindch mtiZze dochazet k zamokieni pozemk, ve svazich k po-
vrchovému odtoku. Vodu budes$ ¢asem v suchém obdobi potfebovat, a pokud
nezasakne, odtece nebo se bude neuZite¢né odparovat. K usnadnéni vsakovani
a pohybu vody ptidou provadéj hloubkové kypieni a krtkovani, i provzdusnéni
a profezavani povrchové vrstvy trvalych travnich porostii, a to kazdé dva az tfi
roky. Obdobi nezkracuj, zbytecné se zrychluje mineralizace organické hmoty.

Pravidelné zarazuj hluboko kotenici plodiny

Hluboko kotenici plodiny, zejména jeteloviny, umi z ptidniho profilu odstranit
prebyte¢nou vodu, kterd zamokiuje pozemek, maji vyssi transpiraci, hlubsi a mo-
hutnéjsi korenovy systém. Provzdusnuji ptidu, zvysuji obsah organické hmoty.
V del$im suchém obdobi vSak vysusuji ptidu a snizuji vynosy plodin. Zafazuj je
do osevniho postupu kazdy ¢tvrty az paty rok.

Hospodaf s vodou, 75-90 procent vody ze sraZek se za rok vypaii
Pé¢i o ptidu a jeji povrch umoziiuj vsakovani vody, mnoho vody odtece po povrchu
pfi privalovych destich a Casto i pod povrchem po prirozenych i antropogenné
vytvorenych nepropustnych vrstvach ptdy.

Pouzivej srazZkoméry, at mas pirehled, kolik vody naprselo

Je uZite¢né mit prehled o mnoZstvi sraZzek pfimo na svém pozemku. Denné srazky
zaznamenavej, zapisuj do kalendare. Meteorologicky radar podava spise celkové
informace a prehled o regiondlnich srdZkach, aktudlni stav vyskytu desté lze
ziskat na: http://portal.chmi.cz/aktualni-situace/aktualni-stav-pocasi/ceska-re-
publika/srazky-radar-srazkomery. Aktualni souhrn srazek za urcité obdobi lze
také ziskat z nasledujiciho webu: http://hydro.chmi.cz/hpps/hpps_act_rain.php.



Zjisti si, zda mas na své pudé odvodnovaci systémy

Pokud mas na pozemcich fungujici odvodiiovaci systémy, mnoho vody tudy
za vys$Sich srazek odtéka. SeZen si mapové podklady o provedeném odvodnéni
a technickou zpravu spolu s hydropedologickym prizkumem. Jsou to jedine¢né
informace o tvych podzemnich stavbach. Odvodiiovaci stavby pat¥i vlastnikovi
pozemku. Ten ma ze zdkona povinnost starat se o vodni rezim pady. Na odvod-
novacich systémech lze vodu regulovat, zadrZovat a zpomalovat odtok vody,
kterd by jinak odtékala mimo tvé pozemky. Tato voda obsahuje mnoho Zivin
(dusik, fosfor, vapnik aj.), ale i pesticidil a jejich metabolitdl. Pokud ji nezadrzu-
jes, podporujes eutrofizaci rybnikd a vodoteci, kontaminuje$ vodarenské nadrze
a okolni studny. OhroZuje$ zdravi své i svych sousedd.

V hornich ¢astech svahii péstuj trvalé travni porosty

Na temenech kopcti, pod kterymi jsou ve svahu ¢i v tidolnich polohach odvod-
novaci systémy, péstuj trvalé travni porosty, a to dlouhodobé. Vyrazné zleps$is
jakost vody ve svych studnich, pramenech i v povrchové vodé. Na travnich po-
rostech se vétS§inou nepouzivaji pesticidy, které jsou dnes nejvétsim nebezpecim
pro pitnou vodu v celé CR.

Pravidelné sekej trvalé travni porosty

Spravné vyuzivané a oSetfované travni porosty maji zna¢ny vodohospodarsky
vyznam. Pida travniho porostu ma obvykle vy$si pérovitost neZ orna ptida, coz
umozZiiuje efektivni infiltraci sraZkovych vod a jejich dlouhodobé zadrzeni. To
je vyznamné zejména na svazich, pokud se o travni porosty spravné pecuje. Po-
rosty, které nejsou véas posecené, poléhaji a srazkova voda stéka po jejich po-
vrchu (doskovy efekt). Travni porosty také efektivné zabranuji proplavan{ Zivin
a dal$ich nezadoucich latek do podzemnich vod.

Zjisti si, zda maZes dostat dotace na vybudovani zachytnych
prikopt a priulehti, na malé vodni nadrzZe, zavlaZovaci zafizeni
Sleduj vypisované dota&ni tituly na internetovych strankach MZe, MZP a Statniho
fondu Zivotniho prostfedi (SFZP). Dotaéni tituly jsou vypisovdny na opatfeni
k realizaci zatravnéni a vystavbu technickych opatfeni k zadrZeni vody v krajiné
(rybniky) i k zabranéni eroze ptidy (zdchytné p¥ikopy, zachytné zasakovaci pri-
lehy). Podpoftis sniZeni eroze pidy, zpomalis jeji degradaci a vysuSovani krajiny.

Travni a jetelotravni porosty nesekej prilis ¢asto a p¥rili$ nizko

ani je nenech lezet ladem

Obdobné jako u orné pidy, také u trvalych travnich porostdi neni pro ptidu ani
pro hospodareni s vodou idedlni prili§ vysoka intenzita vyuZivani, ani jejich
ponechdni ladem. Optimalni frekvence se¢i u nehnojenych porosti je vétsinou
dvakrat ro¢né. Porosty na pudach velmi dobfe zdsobenych Zivinami, porosty
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hnojené (nad 50 kg N/ha roéné + PK nebo hnojené vy$simi davkami organickych
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hnojiv) nebo sloZené z vynosnych odrtd jetelovin a trav (doasné porosty) je
mozZné sklizet tfikrat az ¢ty¥rikrat ro¢né.

Pecuj o pastviny

U pastvin pouZivej p¥i vy$si koncentraci zvifat rotaéni pastvu (nejlépe oplttko-
vou, nebo alesponi honovou). Pfi kontinudlni pastvé ma byt zatiZeni pastviny
niz$i nez pti rota¢nich systémech. Travni porost musi p¥i pastvé zlistat zapo-
jeny. Pokud zvitata rozslapou nebo rozvolni porost, pfesuii je na jinou pastvinu
a stfidej pastvu a se¢eni porostu. Zimovisté a krmné plochy by mély byt na su-
chych mistech, okoli napajedel je vhodné zpevnit, aby nedochazelo k hlubsimu
rozSlapani ptidy a ke kontaminaci vody vykaly. V rozbahnélé ptidé také preziva
nejvice parazitd. P¥ikrmisté je vhodné stfidat nebo umistit na zpevnéném pod-
kladu a po nahromadéni vykalt a zbytkt pice tuto vrstvu shrnout a zkomposto-
vat (stadi kratkodobé). Rozslapand ptida pastvin je ohroZena erozi a je zdrojem
znelisténi vodnich tok® a nadrzi.

Jak ptuidé neublizovat, co nedélat?

Neignoruj projevy lokalniho zamok¥eni pozemki
N&hlé nebo stdle se zhorsujici lokalni zamok¥eni signalizuje, Ze néco neni
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v poradku. Bud prestal fungovat odvodiiovaci systém, nebo se z riiznych p#i¢in
na Casti pozemku nové hromadi voda. Je tfeba zjistit pfiinu a postarat se o na-
pravu. MiZe ovsem jit o vitany jev - vznik lokdlniho mokfadu. V takovém pf¥i-
padé se zamokiena ¢ast pozemku vyjme z obhospodatrovani a vhodnymi zasahy

se podpofti hromadéni vody. Novy mokfad zvysi diverzitu krajiny a podpofi jeji
biodiverzitu; musi to v§ak byt zdmér, nikoli jen z nouze trpény jev.

Neorej, kdyzZ je pada plasticka, padu zhutiiujes

Na pole nejezdi, pokud je ptida plastickad (kdyz mtzes ptidu v ruce hnist, délat
vale€ky ¢&i jinak tvarovat). Zhutiiuje$ povrch i podlozi, v diisledku sniZzuje§ moz-
nost zasakovani vody do hlubsich vrstev a zamokiujes pozemek, rovnéz snizujes
vynos plodin.

Nevysusuj ptidu nadmérnym kypienim

Pokud se pti kypieni vynasi vlhka ptda z hlubsich vrstev na povrch, vysusuje se,
a tim se vysusuje i cela kypfena vrstva. Zpracovani pdy proto provadéj uvazliveé
i s ohledem na udrZeni vody v ptdé.



